
午後のレクリエーション 
 小さい折り紙を 

丁寧に折って 

組み立てます…（これがなかなかややこしや(>_<)） 

折り紙細工 

完成!! 

もうすぐ春ですね。ひかりの窓辺の 
胡蝶蘭も開花間近です。 

３月３日 ひな祭り 

（指先のリハビリに最適！） 

ひかりのお雛様も一年ぶりに登場 

４５号 

まだ折って 

ひたすら折って!! 

糸でビーズとつなげます 通所リハビリテーション
ひかり 
☎086-222-0830 

各自切り絵でお花
型のお皿を作って、
雛あられを頂きまし
た。 


